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1 Uvod

CR je jedna z mala zemi, ve které se na piskovcovych skalach leze. Lézt se na piskovci zadalo
kolem roku 1803. V té dobé¢ si do piskovce lezci vysekavali chyty a stupy, a tim je pomalu
devastovali. Postupné se zacali lezci snazit 1ézt Cisté (jen vlastni silou, nepomahali si tahem lana
aneménili povrch skdly vysekdvanim stupti nebo chyti). I lezecké pomilcky se pomalu
zdokonalovaly. Lezci zacali mit tendence srovnavat jednotlivé vystupy, a proto vznikla stupnice
klasifikace a pravidla piskovcového lezeni. Lezci se tak zacali snazit vS§emozné zvysit svilj vykon
aiproto vzniklo nékolik dalsich lezeckych pomucek. Mezi nimi napiiklad bily prasek -
magnézium, ktery lezci pouzivaji stejné jako gymnasté k vysouSeni potu z rukou. Magnézium
je jednou z pomticek, kterou zacali lezci pouzivat az v osmdesatych letech devatenactého stoleti.
Vétsina cest na piskovcovych skaladch byla vytvorena bez néj. A to je také jeden z diivodi, proc¢
se lezci na jeho pouzivani neshodnou. V dne$ni dob¢ je u nas pouZzivani magnézia v nékterych
piskovcovych oblastech zakazano [1]. Duvodem sporu ale neni jen to, Ze nékteré cesty byly
vytvofeny bez néj. Mezi lezci se objevuje fada dalSich argumentl proti magnéziu, jako napiiklad
esteticky vzhled piskovce, nebo to, Ze obilené chyty prozrazuji jednotlivé kroky a neda se 1ézt
OS (On Sight-vylezeni cesty napoprvé, lezec nema zadné informace o dané cesté, vyleze cestu

bez padu a odsedavani do jisténi) [2] a dalsi. Cast lezct tvrdi, Ze magnézium podporuje




zvétravani piskovcovych skal, ale vyzkum, ktery by toto tvrzeni ovéfil nebo vyvratil, nebyl
proveden. Na valnych hromadach Ceského horolezeckého svazu se o této véci uz mnohokrat
hlasovalo. Zatim to vzdy dopadlo zdkazem magnézia. Diskuse zabyvajici se timto tématem
probihaji inainternetu nebo mezi jednotlivymi lezci. Na webovych strankach lezec
(www.lezec.cz) a jinde na internetu je velké mnozstvi diskuzi, nékdy i velmi ostrych. Lezci se
diky tomuto sporu déli do dvou tdborGi Na odpiirce a pfiznivee pouzivani magnesia na
piskovcovych skalach. Doposud se nikdo nesnazil zjistit, na jakych zakladech své nazory na
pouzivani magnézia lezci z obou taboru stavi. Ziskavaji informace o vlivu magnézia na piskovce
z odbornych ¢lanka? Zakladaji si na tradici? Lezou na vykon a magnézium nutné potiebuji? Vadi
jim estetické hledisko? Tato prace se pomoci dotaznikového Setfeni pokousi nékteré vyse

polozené otazky zodpovédeét. Cile prace 1ze shrnout do nékolika bodt

e Nastudovat a sepsat v ivodnim textu kratky souhrn historie lezeni v CR.

e Pokusit se dohledat a porovnat co nejvice informaci tykajicich se vlivu magnézia na
piskovcové skaly.

e Zjistit jaka cast lezcii je proti pouzivani magnézia a jaka pro, na jakych informacich stavi
svij nazor a jaké dalsi divody je vedou k zastavani nebo odmitani magnézia.

e Zaslat vysledky dotaznikového prizkumu CHS (Ceskému horolezeckému svazu).

e V neposledni fad¢ se tato prace pokusi ovétit, zda by podrobny dotaznikovy prizkum
mezi lezci mohl poslouzit jako voditko pfi dal$im rozhodovani o pouzivani magnézia

Vv piskovcovych cestach.



2 Historie lezeni v CR

Historie svétového lezeni sahd az do druhého tisicileti pied nasim letopoctem. Nedavno
se zjistilo, ze uz v té dobé Egyptané lezli. Na nékterych sténach se pomoci hieroglyfi popisuje
postup lezeni. Také se na nékterych skalach, kde diive lidé ziejmée Zili, objevuji malby, které jsou
tak vysoko, ze Cloveék ktery je vytvofil, musel nahoru vylézt. Krom¢ toho nckteré jeskyne,
ve kterych lidé diive Zili, jsou tak vysoko, ze do nich ¢lovék musel po skale vylézt [3].

Ceské lezeni zahajila skupina nad3enct, kteii od pocatku sledovali slovinské alpské druZstvo.
Préace slovinského spolku se jim libila a proto v rocel897 zalozili prvni ¢esky spolek s ndzvem
Cesky odbor Slovinského planinského druZzstva ktery mél 100 ¢lent. Lublaniské ustiedi mu dalo
pravo samostatného finanéniho préava hospodateni a vydavani vlastniho ¢asopisu Alpsky véstnik.
Jednim ze spoluzakladatel byl Cesky lékat a profesor University Karlovy MUDr. Karel
Chodounsky. Zajimal se o vSechny dfive zndmé druhy sportu a sledoval jejich zdravotni G¢inky
a spolecensky a psychologicky vyznam. V tomto ohledu bral jako nejplsobivéjsi sportovni
aktivitu horolezectvi. Béhem patnacti let se pocet ¢lenti Ceského odboru slovinského planinného
druzstva vice nez zpétinasobil [4].

Cesky odbor Slovinského alpinského druzstva organizoval horolezecké vystupy, hromadné
vypravy do slovinskych Alp, budoval a oznacoval nové horské stezky a vydaval priivodce.
Jednim z jejich hlavnich cili bylo postaveni vlastni chaty v Savinjskych Alpach coZ se jim v roce
1900 podatilo. Byla nazvana Ceska ko¢a (Ceska chata) [5].

Casem se Cesky odbor dostal do popiedi vieho déni v Julskych a Savinjskych Alpach. Béhem
let 1904-1910 jeho ¢lenové provedli systematickou objevitelskou praci, kde byly provadény
prvovystupy na Malou Poncu, Oltar, Spik a dal$i. V roce 1912 se rozhodovalo o vybudovani teti
Ceské chaty. Tato chata ovSem nebyla postavena kvili prvni svétové valce, diky které bohuzel
skoncila i veSkerd ¢innost Slovinského Alpinistického druzstva.

Za&atkem 20. stoleti po zrodu Ceskoslovenské republiky horolezci zagali vstupovat do Klubu
ceskych turistl. V roce 1938 m¢l tento klub vice nez 100 000 ¢lenli a v tomto poctu nékolik
stovek horolezcii ztracelo. Proto se v Cechich a na Slovensku zacali brzy osamostatiiovat
a vytvaret vlastni malé spolky jako napiiklad Klub alpisti ¢eskoslovenskych (KACS) jehoz
predsedou se stal Karel Chodounsky. Dal§im vyznamnym ¢lenem byl Rudolf Pilat, ktery navrhl
zalozeni mezindrodniho horolezeckého svazu slovanskych zemi. Ten poté v roce 1927 vytvofil
Mezinarodni horolezeckou unii. Hlavni horolezecka ¢&innost KACS v povéleénych letech
probihala v Alpach, v dalSich letech se ale orientovala pfedev§im do Rakouska. V dvacatych
a tficatych letech se klub obratil i k Ceskému raji a Vysokym Tatram. V rocel929 usporadali

prazsti a plzensti horolezci zajezd do Prachovskych skal. Od roku 1930 se zde uskuteciioval



horolezecky vycvik [4]. Poté Josef Janeba [5] sepsal na zdklad¢ svych zkuSenosti prvniho
ceského privodce.

Za prvni republiky se zacala rozvijet horolezecka ¢innost i na vadpencovych skalach Moravy.
V roce1935 byla zalozena brnénska odbocka KACS, ktera potadala lezecké zajezdy do Vysokych
Tater, Dolomiti a Julskych Alp a v Cechach navitévovali Pavlovské vrchy a Babi lom.
Na Slovensku poté vznikl horolezecky krouzek IAMES (odvozeno ze zac¢ateCnych pismen slov
idealismus, alpinismus, moralita, eugenika a solidarita). Oba spolky, KACS i IAMES chtéli mit
zastoupeni v Mezinarodni horolezecké unii, coz bylo nepfipustné. Tento problém fesil kongres
v Praze vrocel938 - bez uspéchu. Re$eni sporu pfineslo az oddéleni Slovenské republiky.
Zaroven byl ¢eskym horolezcim znemoznén pfistup do vysokych hor véetné Tater, a proto
museli zacit 1ézt v domacich skalnich oblastech pfedevsim na piskovcovych skalach [4].

Odpor proti nacismu ptivedl nékteré C¢eské horolezce do odbojového hnuti. Bratfi Vaclav
aKarel Chlupové, Jaroslav Simang, E. Schwrzbach a nejlepsi horolezec Joska Smitko byli
na konci véalky zavrazdéni v koncentraénim tabofe Terezin. Po osvobozeni Ceskoslovenska Cesi
i Slovaci obnovili svou c¢innost ve svych diivéjSich organizacich. Prvni sjezd vSech
horolezeckych organizaci se konal na Hruboskalsku, kde bylo schvaleno spojeni alpinistickych
spolkl do federativniho Svazu ¢eskoslovenskych horolezct.

Po spusténi zelezné opony trpélo ¢eské horolezectvi nedostatkem kvalitniho vybaveni. A proto
museli horolezci pouzivat to, co si doma sami vyrobili. Nektefi dokonce vyrabéli vybaveni
s vlastnimi konstrukcemi. Jednim z horolezct, kteti si vymysleli vlastni konstrukce, byl Jaromir
Sadek [4](viz piiloha 1.).

Prvnim nejlepSim horolezcem své doby byl Radovan Kuchat. S Oldfichem Kopanem vylezli
v roce 1957 kompaktni sténu Petit Dru. Jest¢ s dalsimi kolegy zdolal Wolkertv pilif, uskutecnil
vystup severnimi sténami Nigeru, Matterhornu, Cimy Grande di Lavaredo a o par let pozdé&ji
severovychodni sténu Piz Badile.

Roku 1957 navstivili brnénsti horolezci poprvé Kavkaz. Lezlo se také v Julskych a zépadnich
Alpéach. V roce 1965 se uskutecnila prvni Ceskoslovenska expedice do mimoevropskych velehor
Hindukus. Dalsi expedice vrocel968 dobyla Pamir a Spicberky. O rok pozdé&ji se prvni
ceskoslovenskd vyprava dostala do Jiznich And. V tom samém roce doséhla deviticlenna ceska
expedice vrcholu Annapurny. Provadény byly dalsi a dal$i vystupy na vrcholy a horolezectvi
se rychle rozvijelo [4].

Po rozdéleni Ceskoslovenska na dva samostatné staty byl v Ceské Republice ustanoven Cesky

horolezecky svaz (CHS) ktery existuje dodnes [5].



3 Vyvoj lezeni na piskovcovych skalach

Piskovcovych terént je po celém svét€¢ mnoho, ale piskovcové horolezectvi jako specificka
horolezecka disciplina je provadéno pouze v nékolika oblastech CR, SRN a Polska.
S piskovcovym horolezectvim se zacalo na Labskych piskovcich a dodnes zde dosahuje nejvyssi
urovné. Prvnim zaznamenanym piskatem, byl (1837) kandidat na ucitelstvi Hanek [5], ktery
vylezl na Moénch a Honigstein pobliz Rathenu. Dalsim, kdo zdolal piskovcovou véz, byl polsky
artista. Vylezl na Schluchtwéchter pfed severnim srazem. Dalsi viditelny vystup provedl
sedmnéctilety Sebastian Abratzsky, ktery v roce 1848 bos a bez jakychkoli jinych pomtcek
vylezl kominem ve vychodnich srazech Konigsteinu. Dnes je tato cesta klasifikovand stupném
11. Dominantou Labskych piskovci je Falkenstejn. Ten v roce 1864 pokofily turnéii z Bad
Schandau. Byli vedeni truhlafskym mistrem Gustavem Trdgerem a tvofilo ji dalSich Sest ¢lent.
V této dobé€ se na styl jesté¢ moc nehledé€lo, pouzivali se zZebtiky, sekery, dlata atd. Tato expedice
prilakala dalsi lezce. Podobnym stylem byly zdolany témét vSechny velké vrcholy. Lezlo se zcela
bez pomiicek, jen s cepinem na vysekavani chytl a stupii [6].

Na ceském Uzemi byla prvnim cilem piskaii Fellerova véz ve skupiné Krkavcich skal
v LuZickych horach, kterd dostala jméno po svém prvovystupci. V Ceské €asti Labskych piskovel
byly prvni vylezeny Pevnost a Lovecka trubka ve Hienisku.

Meznikem v piskovcovém horolezectvi se stal 1. ¢erven roku 1888, kdy se uskutecnil prvni
vystup, pii kterém lezci prokazatelné pouZivali jen lano na zajiSténi. Provedli ho ctyii lezci
z Drazd’an. Vylezli na Nonne pobliZ Rathenu .

Oscar Schuster vynalezl jako lezeckou obuv lezecky [5]. Byly to stievice s konopnou
podrazkou, coZz umozZnilo piekondvat i velmi hladké povrch skaly. Roku 1889 vylezl prvni
sténovou cestu ve velké expozici na piskovci Fritz Brosin. Prelezl strmy hiebenovy vySvih dnesni
Brosinovy jehly. Prvni etapa poznavani Labskych piskovcl skoncila v roce 1901 prvovystupem
na Kreutzturm [6].

Po zaloZeni nékolika horolezeckych spolkli v blizkosti skalnich oblasti se piskovcové
horolezectvi dostalo na vy$§i Uroven. Zacatkem 21. stoleti byla zdoldna Barbarina,
Schrammtorwéchter, Vojtéch a Jeptiska v Labském tdoli a Pravcické kuzele ve Hienisku. Némec
Rudolf Kauschka, ktery lezl prevazné na zule, zdolal vroce 1906 sparu na Draci zub
v Hruboskalsku a zah4jil tak lezeckou &innost v Ceském réji [6].

Roku 1907 zalozil J. Hendrych lezecky krouzek Prachov. Jeho ¢lenové uskutecnili fadu
vystupll v Prachovskych skaldch a v Hruboskalsku. Uz tehdy se zfejmé na piskovcich dosahovalo
vy$$i trovné volného lezeni nez v Alpach. Potad si ale néktefi lezci ulehCovali vystupy sekanim
chytl, nebo tahem lana. Vykony jednotlivych lezcl se tak nedaly porovnavat. Proto Rudolf

Fehrman zformuloval prvni pravidla skalniho lezeni (zakazovali pouZivani umélych pomicek
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a jakékoli zmény skalniho povrchu slouzici k snaz§imu ptekondni lezené cesty). Zakladni kostra
téchto pravidel se v Ceské Republice pouziva dodnes.

Zacatkem dvacatych let bylo poznévani Labskych piskovct zhruba ukonceno. Fehrmann vydal
Vv roce 1925 souhrnné pritvodce Ceské i saské ¢asti Labskych piskovetli. A konecné byla stanovena
klasifika¢ni stupnice. Dal§sim pokrokem bylo zajistovani pomoci smycek.

Objevovani Ceského raje za¢inalo Hruboskalskem a Pifhrazi (1928). Postupné se mezi lezci
za¢inaji objevovat i Cesi. Prvni &esky prvovystup se podafil Karlu Caberkovi s Baudysem
a Soldatem. Zdolal véz Anebo v Hruboskalsku.

Ani béhem druhé svétové valky se na piskovcich 1ézt nepiestalo. Nejvétsim lezcem té doby,
byl, Josko Smitko, ktery se ve skalach ukryval. Se svymi spolulezci posunuli ¢eské piskovcové
lezeni o zna¢ny kus doptedu [6].

Nejvétsim piskafem vSech dob je Bernd Arnold. Od roku 1963 kazdoro¢né provadél desitky
prvovystuptl. V Sasku vylezl sténu klasifikovanou stupném X. Zacatkem osmdesatych let byl

nasim nejlepSim lezcem Jindfich Hudecek, ktery lezl prevazné v Labskych piskovcich [5].



4 Piskovcové oblasti v CR
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Piskovcovych terénil je po celém svéte mnoho, avSak piskovcové horolezectvi (piskarstvi) jako
specifickd horolezecka disciplina se vaze pouze k nékolika oblastem na tzemi CR, SRN
a Polska [9].

Jednotliva skalni mésta
Labské piskovce: Béla, Ceské Svycarsko, Décinsky Sné€znik, Labské udoli, Ostrov, Rajec, Ticha

Luzické hory: Novoborsko, Okoli Horniho sedla, Okoli Jitravy, Ostatni sektory, Luzickych hor,
Skaly na Slavic¢ku, Skaly pod Luzi, Skaly pod Zelenym vrchem, Skéaly u Kfizan,
Skaly u Radvéance

Kokotinsko: Beskov, Blatecky, Blizevedly, Chudolazy, Ceska Lipa, Doksy, Dolni Zimot,
Drazejov a Nedvézi, Houska, Kokofinsky dual, Mésicni udoli, MsSeno, Nové
Osinalice, Novy Berstejn, Obrok, Osinalice
Ostatni skaly Dubskych skal, Plany Dul, Popelov, Rac, Roklice a Loubensky potok,
Skalska tabule, Semanovice, Tuboz, Ustek, Vidim, VIhoit a sttibrny vrch, Vlkov,
Zaksin, Zelizy a Tupadly

Cesky raj: Hruboskalsko, Prachovské skély, Severni oblast Ceského raje, Skaly na Muzském

Broumovsko: Adripasské skaly, Broumovské stény, Ostas, Ostatni sektory vychodnich Cech

Moravské piskovce: Chiiby, Hostynské vrchy, Vizovické vrchy, Vsetinské vrchy

~



5 Magnézium a zvétravani piskovcu

Magnézium je bily prasek o slozeni [4MgCO3*Mg(OH)2¢4H20]
(Octin) [4], ktery lezci pouZivaji k vysouseni potu z rukou. Rika se
mu také ,,mago, maglajz“apod. Magnézium zvysSuje tfeni mezi prsty
a chytem avykon lezce se tak zvySuje. Lezci ho zacali pouzivat
az v osmdesatych letech dvacatého stoleti [5]. Do té doby nikoho
nenapadlo magnézium jako lezeckou pomucku pouzivat. Lezec
ma vacek s magnéziem piipnuty vzadu na seddku, a vzdy kdyz

potfebuje ruce vysuSit, nabere si prsty par grami, rozetie jej

po dlanich a piebytecny prasek vyfoukne nebo oklepe.

5.1 RuUzné druhy magnézia

Magnézium muze byt praSkové nebo tekuté. PraSkové se pak muze lisit u riznych firem svym
chemickym slozenim. Magnesium od firmy Camp ma uvedeno chemicky vzorec
4MgCO3-Mg(OH)2:7H20. Jiny typ magnézia vyrabi firma Mammut s chemickym sloZenim
7MgCO3-2Mg(OH)27H20. Dalsi typ magnézia je od firmy Black Diamond s uvedenym
chemickym sloZzenim MgCOz3. Kazdé magnézium ma jiné kvality a muZe se liSit také pfipadny
vliv na piskovec [6].

5.2 Prirozené zvétravani piskovcovych skal

Vliv magnézia na piskovcové skaly mezi lezci Casto diskutovany, ale pfevazné zlstava spornou
otazkou. V kazdém clanku je tento problém vysvétlen trochu jinak a vétSinou se clanky
a ptispévky lisi také v zaverech.

Na zvétravani piskovce ma vliv mnoho faktor. Zejména je to geograficka a klimaticka poloha
piskovce, tj. jestli se studovany vzorek nachdzi nizko u zemé&, nebo vysoko ve sténé, jestli
je v navétrné sténé a jak je orientovan vici svétovym stranam.

Dale zalezi na mineralogickém sloZeni horniny. Slozeni piskovci je nutno sledovat z hlediska
zrn a tmelu, ktery vaze zrna k sob€. Zrna jsou tvofena predevS§im kiemenem. Mezi zrny mohou
byt zastoupeny také jiné materidly. Tmely jsou Casto kiemité, nebo tvotfené jilovymi mineraly.
Velmi bézné jsou karbonatové tmely, nebo tmely kombinovaného slozeni. Velikost zrn
a pritomnost trhlin umoziujicich cirkulaci riznych roztoki a tak ovliviiuji zvétravani horniny.

Dals§im dutlezitym zvétravacim Cinitelem jsou kyselé plyny v atmosféfe, které se do horniny
dostavaji pomoci prachu a desté¢ a rozpousti tak prevazné tmel, ale 1 kiemenna zrna a amorfni
SiO2. Tim dochazi k postupnému uvoliiovani ulomkd. I kvalita ovzdusi ma tedy na zvétravaci
proces horniny vliv. Pii povrchovém zvétravani je velmi dilezity vznik krust - povrchovych,

nebo mélce podporovanych vrstev nové vykrystalizovanych mineralti, které mohou zptsobovat
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odlupovani plati povrchovych vrstev. Ne vzdy musi mit krusty na zvétravani piskovce negativni
vliv. V nékterych piipadech se muze stat, Ze sekundarni kiemity tmel povrch horniny naopak

zpeviuje [10].

5.3 Magnézium a jeho vliv na zvétravani piskovcovych skal

Nejcastéji se u vlivu magnesia na piskovcové skaly hovofi o rozpousténi hoiecnatého karbonatu
vlivem kyselych roztokli z atmosféry. Hoi¢ik se v roztoku dostavd smérem pod povrch horniny,
kde rekrystalizuje nejcastéji ve formé sulfatd, nebo karbonatd. Tlak pii rekrystalizaci by mohl
zpusobovat odlupovani horniny ve vrstvach [9].

Toto tvrzeni ovSem vyvraci studie na piskovcich s dolomitickym tmelem. Dolomit je karbonat
S obsahem véapniku a hot¢iku. Pfi tomto vyzkumu byly vzorky dlouhodob& vystaveny
atmosférickym vliviim. Byla zde zjiSténa masivni krystalizace sadrovce, ale zaroven zde nebyla
zjisténa zadna krystalizace hofec¢natych sulfatl. Pfi rozpousténi dolomitu je Caste¢né rozpoustén 1
hot¢ik a ten je také v roztocich, které z horniny odtékaji. Tento rozpor vysvétluje autor vysokou
rozpustnosti sulfati hot¢iku. Dalsi vyzkum, ktery vyvraci toto tvrzeni, byl proveden v Ceském
Svycarsku. Zde byla zjisténa vysoka koncentrace hoiéiku v pérech, ale nebyla zjisténa zadna
krystalickd faze tohoto prvku. Ani dal$i autofi neuvadi krystalické faze hotciku v krustdch
a solnych kvétech.

Kazdy piskovec se ale chova trochu jinak, podle toho jaké je jeho sloZeni a jaké mechanismy
v ném probihaji. Tyto faktory ovliviiuji dals$i chovani magnesia v piskovci. Pokud je piskovec
sloZzen z karbonatovych nebo jilovych tmeli, budou na vhodné poloZenych mistech dochéazet
k tvorbé soli i bez zasahu ¢lovéka. Pouziti magnézia by pak na piskovec mohli mit dokonce
kladny vliv [10].

Magnézium se pouziva k vysouseni potu z rukou. Znamena to, ze magnézium s potem reaguje.
Takto vzniklé smési by tedy mohli pfispivat k tvorbé soli. Ale studie provedena na piskovci
ukdzala, Ze se tato smés pii spravném pouziti magnézia (oklepani piebyte¢ného prasku) jen
malokdy dostane na povrch horniny. Pii nadmémém pouZiti magnézia zlstane mezi prsty
a povrchem horniny jeho vrstvicka, ktera pravdépodobné neobsahuje pot. Takovéto pouZzivani,
ma tady na piskovec negativni vliv spi§ z estetického hlediska. Pokud lezec magnézium
nepouziva vibec, pot prichdzi do styku s horninou. Lezeni bez magnézia by tak mohlo pfispivat
k tvorbé soli mnohem intenzivnéji, protoze pot je pomérné kysely roztok. Mohl by tedy
intenzivné napomahat rozpousténi tmeli a zptisobovat jejich rekrystalizaci a v disledku toho
podporovat vznik krust [10].



6 Metodika

Lezci byli oslovovani metodou anonymniho dotazniku (viz pfiloha Il.). Anonymni dotaznik byl
zvolen proto, aby se lezec nebal napsat, Ze na piskovcovych skalach magnézium pouziva i ptesto,
7ze to je VvdneSni dob¢é zakazano. Byly rozdavany lezcim naumélych sténach
a na nepiskovcovych skalach. V prvni Casti dotazniku byly otazky, jako je pohlavi a vék. V dalsi
Casti dotazniku bylo zjistovano, zda se lezec lezeni vénuje uz delsi dobu a pravidelné a jestli
viibec leze na piskovcovych skalach. Nasledovaly otazky tykajici se samotného magnesia a jeho
pouzivani. Prvni otazka zjistovala, zda na postoj vii¢i pouzivani magnézia maji muzi jiny nazor
nez zeny. VE&k byl pro tuto praci také dulezity. Napiiklad z hlediska oduvodnéni proc
by se magnézium mélo nebo nemélo pouzivat. Starsi lezci by mohli odtivodiiovat sviij nazor tim,
7e cesty byly vytvofeny bez magnézia (tradice) a tudiZz cesta lezena s nim by méla mit nizsi
stupeni klasifikace. Naopak mladym lezciim jde vétSinou hlavné o vykon, a proto by na pouzivani
mohli mit jiny ndzor, pfipadné€ pro n€j mit jiné odiivodnéni.

Treti otazkou bylo zjistovano, zda lezec leze uz déle a ma s piskovcovym nebo
nepiskovcovym lezenim urcité zkuSenosti a na véc objektivni nazor. Anebo zda je zacatecnik,
tj. pravdépodobné nema velké zkusenosti s piskovcovym lezenim, zejména ve vySSi obtiznosti
(coz ovSem neznamend, Ze nemuZe mit na véc objektivni nézor). Na tuto otazku navazovala
¢tvrta, kterou bylo zjistovano, jak Casto lezec leze. Otazka sméfovala na skutecnost, jestli ma
lezec-respondent lezeni jen jako rekreacni cviceni, anebo jako koniéek, trénuje Casto a bere lezeni
skute¢né vazneé.

Velmi dilezitou otazkou bylo, jestli viibec lezec leze na piskovcovych skalach anebo jen
na sténé €1 nepiskovcovych skalach (dotazniky byly rozdavany jen na sténé€ a na nepiskovcovych
skalach). Odpovédi lezcl-piskaii a odpovédi lezch lezoucich jen na sténé piipadné
nepiskovcovych skalach, byly vyhodnocovany zvlast. Sedma otazka zjisStovala, jak jsou lezci
obeznameni s pravidly CHS pro tyto terény. Kladna odpovéd byla doplnéna podotazkou, odkud
lezec pravidla zna. Tato doplnujici otdzka méla provéfit, zda je respondent (lezec), ktery
odpovidal kladné€ na otazku sedm, schopen napsat néjaky vérohodny zdroj ze které¢ho lze pravidla
lezeni na pisku Cerpat, a tedy jaka je vaha jeho odpovédi na otdzku sedm. Bylo dilezité zjistit,
¢im lezec odlvodiuje kladny, nebo zaporny postoj k pouzivani magnézia a proto jsou v osmé
otazce na vybér k zaskrtnuti nejcastéji predkladané argumenty, kterymi lezci odiivodiuji sviyj
nazor. Pro doplnéni byla pfipojena také podotazka, ktera zjistovala, od jakého stupné klasifikace
by lezec magnézium na piskovci povolil. Respondent (lezec) mohl vybrat stupné klasifikace 5-9.
Cely dotaznik byl zakoncen otdzkou, jestli lezec zna vliv magnézia na piskovcové skaly. Tato

otazka zjiStovala informovanost lezcli ohledné vlivu magnézia na zvétravani piskovcovych skal.

10



Odpovéd ano je také doplnéna podotazkou odkud lezec vliv magnézia na piskovcové skaly zna,
kterda ma stejny ucel jako podotazka v otazce €. 7, a odpovéd’ na tuto podotazku by mohla slouzit

také jako zdroj pro resers$i zabyvajici se vlivem magnézia na piskovcové skaly.

Celkem bylo rozdano 106 dotaznikli. Z toho 64 respondentli leze na piskovcovych skalach
a 42 respondentl leze jen na nepiskovcovych skalach a sténé.

Dotazniky byly rozdavany v lezeckém centru Smichoff (Hudy) na Smichové€, v lezeckém
centru Mamut v Holesovicich, na vapencovych skalach v Srbsku a
Nasledujici odstavce shrnuji vyhodnoceni odpovédi lezct na jednotlivé otazky dotazniku. Pro

prehled jsou vysledky doplnény grafy.

Vysledky také budou zaslany na CHS. A ptipadné umistény na lezce (www.lezec.cz.)
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7 Vysledky

7.1 Celkové nejcastéji predkladané odtvodnéni pro¢ magnézium pouZivat/nepouZivat
Celkove 71 % vSech dotazovanych lezct je proti pouzivani magnézia na piskovcovych skalach.
Jen 29 % lezct s pouzivani magnézia na piskovcovych skalach souhlasi a nékteti z nich ho zde
také pouziva. Nejcastéjsi odivodnéni zaporného postoje lezcl vici pouzivani magnézia na
piskovcovych skalach je, ze cesty byly vytvofeny bez né¢j a s nim by mély mit nizs$i stupen
klasifikace (tradice). Celkem je tradice diivodem pro zamitnuti magnézia v 24 % odpovédi vSech
dotazovanych lezcti (Graf ¢.1). Dalsi stejné tak ¢asto predkladana odivodnéni je negativni vliv
magnézia pii zvétravani piskovcovych skal také vadi 24 % vSech dotazovanych lezct a esteticky
dojem skaly (23 % vSech dotazovanych lezcli). Mnoha lezcim vadi bilé¢ fleky na skale, které
prozrazuji jednotlivé kroky cesty, nebo jsou vidét uz z vétsi dalky a kazi tak celkovy dojem
piskovce. Tento problém mé jednoduché feseni. Bilé magnézium se obarvi na potfebnou barvu,
kterd na skale neni na prvni pohled vidét. Stejné procento lezci si mysli, Ze magnézium
napomaha zvétravani piskovcovych skal. Tato tvrzeni jsou vSak jen malokdy podlozeny
konkrétnimi poznatky, jak vyplyva z dopliujici otazky, kterou zodpovédélo pouze 7 % vsech
dotazovanych lezct, ktefi povazuji vliv magnézia za negativni.

Naopak lezci, ktefi preferuji pouzivani magnézia, jeho vliv na piskovcové skaly popiraji. Ani
tyto odpovédi nejsou podporeny. Lezci, ktefi jsou pro pouzivani magnézia na piskovcovych
skalach, maji na kazdy divod proti magnéziu argument, kterym haji sviij nazor. (viz ptiloha Ill.).

Graf ¢ 1 Duvody kladného nebo zdaporného postoje viici
pouzivani magnézia na piskovcovych skalach.

Ne divod-lezec s pouzivinim magnézia na piskovcovych
skaldach nesouhlasi, ale neuvedl z jakého ditvodu

-lestetika-lezec s pouzivanim  magnézia na  piskovcich ano/Mg ano/pomucky
neskodi /

6%

nesouhlasi, vadi mu esteticky dojem po jeho pouziti
-leroze- lezec s pouzivanim magnézia na piskovcich nesouhlasi,

protoze zastavd ndzor, Ze magnézium podporuje zvétravani ano/bez udani
piskovce divodu
-ltradice- lezec s pouzivinim magnézia na piskovcich 8%

nesouhlasi, protoze cesty byly vytvoreny bez néj a s nim uz
nemaji tu hodnotu

Ano/dirvvod- lezec s pouzZivanim magnézia na piskovcich
souhlasi, ale neuved| z jakého diivodu

+/neSkodi- lezec s pouzivinim magnézia na piskovcich
souhlasi, protoze si mysli, Ze magnézium nema na piskovce
zadny negativni viiv

+/pomiicky- lezec S pouzZivinim magnézia na piskovcich
souhlasi, protoze cesty sice byly vytvoreny bez n¢j, ale také bez
Jjiného poradného vybaveni

ne/bez udani
divodu
9%
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7.2 Vékové kategorie

73% vsech dotazovanych lezcti nad 30 let nesouhlasi s pouzivanim magnézia na piskovcovych
skalach. A 74% z lezct ve v€ku 20-30 let s pouzivanim magnézia také nesouhlasi. Tento nazor
je u obou veékovych skupin podobny. Lisi se ale odivodnéni, které lezci pro svij nazor maji.
Starsi lezci ve vétsing ptipadii nesouhlasi s pouzivanim magnesia, protoze diive se lezlo bez néj a
vétSina cest také byla vytvotrena bez néj (,.tradice). Toto odiivodnéni nesouhlasu s pouzivanim
magnézia bylo ve 27 % vsech dotazovanych lezcti nad 30 let. 23 % takto starych lezcti odsuzuje
magnézium kvili estetickému dojmu skély, po jeho pouzivani na skale zlstavaji bilé fleky.
Mladsi lezci 20-30 let ve 24 % odsuzuji magnézium kvili tradici, ale vice z nich (26 %) je proti
pouzivani magnézia protoze zastavaji ndzor, ze magnézium podporuje zvétravani piskovcovych
skal. Vétsina lezct (9 % vSech dotazovanych lezci) pod 30 let sviij kladny nazor na pouZzivani
magnézia neodiivodnila. Stejné procento lezci starSich 30 let sviij kladny postoj také
nezdivodnila. A také 9 % z nich nevidi divod nepouzivat magnézium, protoze cesty sice byly
vytvoreny bez n¢j, ale také bez jiného pofadného vybaveni. (Graf ¢. 2,3).

+/neskodi +/pomucky +/pomucky
9%

0, 0,
ano/divod 27 3% +/negkodi

9% 7%

ano/divod

5%
Graf ¢ 2 Duvody kladného nebo zdaporného postoje Graf & 3 Duvody kladného nebo zdaporného postoje viici
Viici pouzivani magnézia na piskovcovych skaldach lezcii  pouzivani magnézia na piskovcovych skalach lezcii
ve veku 20-30 let. starsich 30 let.

Ne ditvod-lezec s pouzivanim magnézia na piskovcovych skaldch nesouhlasi, ale neuvedl z jakého ditvodu
-lestetika-lezec s pouZivanim magnézia na piskovcich nesouhlasi, vadi mu esteticky dojem po jeho pouziti

-leroze- lezec s pouzivanim magnézia na piskovcich nesouhlasi, protoze zastdvd ndzor, Ze magnézium podporuje
zvétravani piskovce

-ftradice- lezec s pouzivanim magnézia na piskovcich nesouhlasi, protoze cesty byly vytvoreny bez néj a s nim uz
nemaji tu hodnotu

Ano/divod- lezec s pouZivanim magnézia na piskovcich souhlasi, ale neuvedl z jakého diivodu

+/neskodi- lezec s pouzivanim magnézia na piskovcich souhlasi, protoze si mysli, Ze magnézium nemda na piskovce
zadny negativni viiv

+/pomiicky- lezec s pouzivanim magnézia na piskovcich souhlasi, protoZe cesty sice byly vytvoreny bez néj, ale také
bez jiného poradného vybaveni
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7.3 Znalost pravidel

47 % vSech dotazovanych lezcii napsalo, Ze znd pravidla piskovcového lezeni a byli schopni udat
vérohodny zdroj, ze kterého informace Cerpaly. DalSich 30 % lezcii odpovédélo, ze pravidla
znaji, ale nenapsali odkud - jejich odpovédi jsou tedy méné vérohodné. Zbytek vSech

dotazovanych lezct (26 %) uvedlo, Ze pravidla neznaji (Graf €. 4).

Graf ¢. 4 Informovanost lezcii o pravidlech piskovcového
lezeni.

Znd/zdroj- pravidla zna, ale nenapsal odkud.
Nezna-pravidla nezna
Znd/zdrojt+pravidla zna a napsal také odkud

7.4  Znalost vlivu magnézia na zvetravani piskovcovych skal

Vétsina dotazovanych lezcii (55 %) vliv magnézia na piskovcové skaly neznd nebo se o n¢j
nezajima. Jen 32 % vSech dotazovanych lezcli zaSkrtlo, Ze vliv magnézia na piskovce zn4,
anapsal také, odkud informace Cerpal (Graf €. 5). Je zfejmé, Ze dotazovani lezci ktefi na
piskovcovych skalach lezou pravidla ve vétSin€ ptipadll znaji. Tento graf je zde uveden, tedy
hlavné pro ukazku toho, jak se lezci kteti na piskovcovych skalach nelezou zajimaji o piskovcové
lezeni. Tato otazka byla ale Spatn€ poloZena. Vliv magnézia na piskovcové skaly pofadné nezna
nikdo. MlzZeme se jen dohadovat a vymyslet rizné hypotézy. Proto si kazdy lezec vypliujici
dotaznik mohl tuto otazku vyloZit jinak. Bud'to jestli se o tuto problematiku zajima a néco o ni vi.
V opacném piipadé mohl chéapat otazku, jestli opravdu znad vliv magnézia na zvétravani
piskovcovych skal. Pak by nejpravdépodobnéji zaSkrtl ,,ne, a pfitom by se o tento problém
zajimal. Tyto vysledky se tedy nedaji pouZit.

Graf ¢. 5 Jak se lezci o problematiku vlivu magnézie na
piskovcovych skaldch zajimaji a jestli o ni néco vi.

Znd/zdroj- pravidla zna, ale nenapsal odkud.
Neznd-pravidla neznd
Znd/zdrojt+pravidla zna a napsal také odkud
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7.5 Stupné klasifikace, které by mohly byt limitem pro pouzivani magnézia na piskovcovych
skalach

Lezci mohli vybirat v ramci piskovcové stupnice obtiznosti ze stupiiti 5. - 9. 18 % lezct zvolili
jako nejnizsi obtiznost cest, které by bylo mozné 1ézt s magnéziem 8. stupen klasifikace.
Nasledoval stupen klasifikace 9. (14 % lezcit), a stupné klasifikace 5. vybralo 10 % lezct a 7. (7

A4

% lezct). Jen 5 % lezcl by magnézium povolila od 6 stupné obtiznosti. Vyssi stupé klasifikace
vyhovuji zkuSenéj$im lezcim a naopak lezci, ktefi s timto sportem teprve zacinaji, navrhuji nizsi
stupné klasifikace. 46 % lezcl odsuzuje magnézium upln¢€ a nepovolili by ho ani od urcitého
stupné klasifikace. Je ale zajimavé, ze lezci, kteti napsali, ze lezou déle nez 10 let, nejcastéji
vybiraji stupeni obtiznosti ne 9. ale 5. Tento zavér by se dal zpracovat jako zvlastni prace.

(Graf ¢. 5).

pocet lezcl souhlasicich s pouzivani magnezia na piskovci

40 ~
35 A
30 A
25 - W x mésicl
W2-5let
20 A
m5-10let
15 4 m>10let
10 A
5 E
0 T T T T T
5 6. va 2 g <— stupné kalsifikace

Graf ¢. 6 Jak souvisi zkuSenost lezce se stupném klasifikace, ktery by podle néj mohl byt limitem pro pouzivani
magnézia na piskovcovych skalach.
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8 Vysledky- jen lezci, ktefi lezou na piskovcovych skalach
(piskari)

8.1 Oduvodnéni postoje vuci pouZivani magnézia

Stejné jako ve vSech ostatnich piipadech je vétSina piskait ktefi vyplnily dotaznik proti pouzivani
magnézia. Konkrétné jen 34 % piskaiti je pro pouzivani magnézia na piskovcovych skaladch
a zbylych 66 % je proti. V tomto piipad€ jsou vSechny tfi odivodnéni pouzivany téméf stejné
Casto. Esteticky dojem piskovcové skaly a ,tradice” jsou ptredkladany ve 23 % a 20 % vsech
dotazovanych piskaiti si mysli, Zze magnézium podporuje zvétravani piskovce. Naopak 6 %
dotazovanych lezcii si mysli, Ze magnézium nepodporuje zvétravani piskovce. 8 % dotazovanych
lezct uvedlo jako diivod pro pouzivani magnézia, Ze cesty sic byly vytvoreny bez magnézia, ale

také bez jiného poradného vybaveni (Graf 7).

ano/pomucky  pe/hez udani

7% g
ano/Mg ° duvuodu
negkodi %

9%

ano/bez udani
ddvodu
9%

Graf ¢.7 Duvody kladného nebo zaporného postoje piskarii viici pouzivani magnézia na piskovcovych skalach.

Ne divod-lezec s pouzivanim magnézia na piskovcovych skalach nesouhlasi, ale neuvedl z jakého diivodu
-lestetika-lezec s pouzivanim magnézia na piskovcich nesouhlasi, vadi mu esteticky dojem po jeho pouziti

-leroze- lezec s pouzivanim magnézia na piskovcich nesouhlasi, protoze zastava ndzor, Ze magnézium podporuje
zvétravani piskovce

-ftradice- lezec s pouzivanim magnézia na piskovcich nesouhlasi, protoZe cesty byly vytvoreny bez néj a s nim uz
nemaji tu hodnotu

Ano/divod- lezec s pouZivanim magnézia na piskovcich souhlasi, ale neuvedl z jakého diivodu

+/neskodi- lezec s pouzivanim magnézia na piskovcich souhlasi, protoze si mysli, Ze magnézium nemd na piskovce
zadny negativni viiv

+/pomiicky- lezec s pouzivanim magnézia na piskovcich souhlasi, protoZe cesty sice byly vytvoreny bez néj, ale také
bez jiného poradného vybaveni
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8.2 Veékové kategorie a oduvodnéni pro¢ magnézium pouZivat/nepouZivat

Pro pouzivani magnézia je vice lezct kterym je 20-30 let nez lezcim kterym je nad 30 let (Graf
8,9). Dalo by se ale fici ze v tomto ptipadé (piskai) se hypotéza, ze starSi lezci ve vétSing
pfipadd nesouhlasi s pouzivanim magnesia, protoze diive se lezlo bez néj a vétSina cest také byla
vytvofena bez n¢j (,tradice”) se nepotvrdila. Odavodnéni ,tradice” pouzivaji ze vSech
dotazovanych piskaiti malinko vice lezci mladsi 30 let (24 %) a v ptipadé lezct ve véku nad 30
let jen 21 % vSech dotazovanych piskaii. Kladny postoj viéi pouzivani magnézia na
piskovcovych skalach obhajuji piskatfi star$i 30 let v obou piipadech dvou nazort ve 14 %
nazorem, magnézium nenapomahd erozi piskovcovych skal a cesty sice byly vytvofeny bez

magnézia, ale také bez jiného poradného vybaveni.

ne/bez udani

ano/pomucky dlivodu +/pomucky ne/-davod
14% 10% +/negkodi 3% 5%
5%
ano/divod
ano/Mg 9%
neskodi

14%

ano/bez udani

divodu
7%
ne/eroze
10%
Graf ¢. 8 Divody kladného nebo zaporného postoje lezcii Graf ¢. 8 Duvody kladného nebo zdaporného postoje
viici pouzivani magnézia na piskovcovych skalach piskarii lezcut viici pouzivani magnézia na piskovcovych
starsich nez 30 let. skalach piskari ve véku 20-30 let.

Ne dirvod-lezec s pouzivanim magnézia na piskovcovych skalach nesouhlasi, ale neuvedl z jakého ditvodu
-lestetika-lezec s pouzivanim magnézia na piskovcich nesouhlasi, vadi mu esteticky dojem po jeho pouziti

-leroze- lezec s pouzivanim magnézia na piskovcich nesouhlasi, protoZe zastavd ndzor, Ze magnézium podporuje
zvétravani piskovce

-/tradice- lezec s pouZivanim magnézia na piskovcich nesouhlasi, protoze cesty byly vytvoreny bez néj a s nim uz
nemaji tu hodnotu

Ano/dirvod- lezec s pouzivanim magnézia na piskovcich souhlasi, ale neuvedl z jakého ditvodu

+/neskodi- lezec s pouzivanim magnézia na piskovcich souhlasi, protoZe si mysli, Ze magnézium nemd na piskovce
zadny negativni viiv

+/pomiicky- lezec s pouzivanim magnézia na piskovcich souhlasi, protoze cesty sice byly vytvoreny bez néj, ale také
bez jineho poradného vybaveni
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8.3 Pravidla

Z tohoto dotaznikového prizkumu vypliva, Ze jen malo piskait pravidla piskovcového lezeni
neznd. Bohuzel malé procento piskatt, které odpovédélo, ze na piskovcovych skalach leze, ale
pravidla nezna, mohli 1ézt na piskovcich jen parkrat s kamarady. To bohuzel z tohoto

dotaznikového Setfeni vzhledem k Spatné postavené otdzce nezjistime.

Graf ¢. 10 Piskari a znalost pravidel.

Znd/zdroj- pravidla zna, ale nenapsal odkud.
Nezna-pravidla nezna
Znd/zdrojt+pravidla zna a napsal také odkud

Dodrzovani pravidel pouzivani magnézia na piskovcovych skalach

Tato podkapitola byla do tohoto sborniku zafazena proto, aby bylo vidét kolik lezct se pfihlasilo
k pouzivani magnézia na piskovcovych skalach. Jen 8% vsech dotazovanych lezct se ptiznalo
k pouzivani magnézia na piskovcovych skalach. 2 % vSech dotazovanych lezci magnézium
vibec nepouziva.

ano/pisek
7%

ne/ostat.
2%

Graf ¢. 11 Kolik lezcii se priznalo k pouzivani magnézia na
piskovcovych skalach.

Ano/pisek-na piskovcovych skalach magnézium pouziva
Ano/ostat.-na nepiskovcovych skaldach magnézium pouziva
Ne/pisek-na piskovcovych skalach magnézium nepouziva
Ne/ostat.-na nepiskovcovych skalach magnézium nepouzivda
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Zavery

Zavery tohoto dotaznikového Setfeni 1ze shrnout do n€kolika bodt

Vétsina vSech dotazovanych lezctl je proti pouzivani magnézia na piskovcovych skalach.
Nejcastéjsim odiivodnénim proti pouzivani magnézia je, Ze cesty byly vytvoreny bez né;.
Vzhledem k tomu ze magnézium zvySuje vykon lezce, cesta lezena s nim ma by méla mit
podle nich niz§i hodnotu, nez kdyby byla lezena Cisté (bez magnézia). Na pouZzivani
magnézia lezciim také vadi esteticky dojem piskovcové skaly po pouziti bilého magnézia.
K témto odpovédim lze pfistupovat pouze na zéklad¢ vlastniho presvédceni.

Jedna-li se o starsi lezce (nad 30 let), pouzivani magnézia jim nejcastéji vadi, protoze
cesty byly vytvoreny bez magnézia (tradice).

Stejné tak mladSim lezcm vadi, Zze cesty byly vytvoieny bez magnézia (tradice). Velké
mnozstvi lezcli odsuzuje magnézium, protoze si mysli, Ze ma na piskovcové skaly
negativni vliv zatimco vétsin na z nich odpovédéla, ze vliv magnézia na piskovcové skaly
nezna, nebo se o n¢j ani nezajima.

Nejvice lezct preferuje 8. stupen klasifikace, ktery by mohl byt limitem pro pouzivani
magnézia na piskovcovych skalach i kdyz vétSina dotazovanych lezci by magnézium
nepovolila ani od urcité¢ho stupné klasifikace Postoj lezce na stupent klasifikace uzce
souvisi s tim, jak dlouho se uz lezec lezeni vénuje (jaké s nim ma zkuSenosti).

Aby se takovyto prizkum mél né&jakou vahu a jeho vysledky byly kompatibilni, muselo
by byt rozdano vétsi mnozstvi dotaznikli a nékteré otazky 1épe polozeny.
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Dotaznik Magnesium
Pfirodni Skola, Dominika Adamcova

1. Pohlavi: L muz [1 Zena
2.VEk: [ 10-20 [120-30 [130-40 1 40-60
3.Jak dlouho lezes? [ par mésica [ 2-5 let L] 5-10let  [J 10 lata vic

4. Jak Casto leze§? [ parkrat zarok [ 1x-2x mési¢né [ Ix tydné [ vic jak 1x
tydné

5. LezeS na:
L] piskovcovych skalach [] nepiskovcovych skalach L] sténé
6. LezeS s magnesiem na skalach? [ na piskovcovych skalach ano
[1 na piskovcovych skalach ne

] na nepiskovcovych skalach ano

] nanepiskovcovych skalach ne

7. Znas pravidla pouZivani magnesia na piskovcovych skalach?

] ne
] ano - odkud?

8. SouhlasiS s pouZivanim magnesia na piskovcovych skalach?
[ Ne [ Esteticky dojem skaly. L1 Ano [ Magnesium nepodporuje erozi skaly.
[] Magnézium podporuje erozi skaly. [ Cesty sice byly vytvaieny bez

[ Cesty byly vytvaiena bez magnézia- tradice. magnézia, ale také bez jiného
pofadného vybaveni.

[ Jiné: O] Jiné.

Souhlasim s pouzivanim magnesia na piskovcich, ale az od stupné klasifikace:

05, 0Oe, O7, 08, 09,

9. Znate vliv magnesia na skaly?

] Ne, neznam.

[1 Ano - prosim napiSte z jakého zdroje jsou vaSe znalosti 0 magnesiu.
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II.
Argumenty pro magnézium[10]
e Bez magnézia nejsou mozné Spickové vykony.
e V ciziné (napf. USA) se s magnéziem na piskovcovych skalach leze.
e Jinde na nepiskovcovych skalach v Ceské republice se magnézium také pouziva.
e Pot skodi stejné jako MG. Pot z rukou zanasi chyty Spinavym ,,slizem*.
e Neni prokdzana skodlivost magnézia.
e Magnézium stejné oprsi.
e Magnézium chrani skalu pted potem
e Magnézium chrani prsty.
e Mohlo by se 1ézt s magnéziem od urcitého stupné klasifikace,
neb jen v nékterych piskovcovych oblastech.
e Cesty sice byly vytvofeny bez magnézia, ale také bez jiného

potfadného vybaveni.

Argumenty proti magneziu
o Spickové vykony jsou mozné, jen se za nejdiileZit&j$i nesmi brat
stupen obtiznosti.

e Ze v cizin€ je Mg povoleno jesté neznamenad, ze to tak musi byt i

u nas. A v cizin€ napt. v USA je na nékterych piskovcovych
utvarech lezeni uplné zakézano.

e To Ze magnesium chrani piskovec v misté chytu vychéazi z vyzkumu ktery byl provadén
Vv hale. Vysledky z takového vyzkumu jsou argumentem k nicemu.

e Ze magnesium oprsi? Po deti je mokro a tudiZ se na piskovci 1ézt nemiize, a tak sta¢i aby
prvni lezec po uschnuti byl nékdo s magnéziem, a tim cestu zanese.

e Magnesium sice chrani prsty, ale vic je tfeba chranit pfirozeny povrch skaly

« Spi¢kovi lezci na $pi¢kovych cestach jsou vzorem pro méné $pickové lezce v méné
Spickovych cestach a pyramida vzora tdhnoucich k napodobovéni se stle rozsituje. Je to
vidét 1 na souc¢asném stavu, kdy se magnézium v rozporu s pravidly pouziva uz i na
snadnych cestach.

e Magnesium napomahd zvétravani piskovcovych skal.

e Magnézium kazi esteticky dojem skaly.

e Cesty byly vytvofeny bez magnézia. S nim uZ nemaji tu hodnotu.
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